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 Judul ini dipilih berdasarkan keingintahuan penulis tentang bagaimana pelaksanaan 

kebiasaan membaca Kitab Suci dalam keluarga Katolik di paroki Santa Maria Bunda 

Padangsidimpuan Sumut. Saat ini kebiasaan membaca Kitab Suci dalam keluarga Katolik di 

Paroki Santa Maria Bunda Padangasidimpuan Sumut dilaksanakan sebatas formalitas, tidak secara 

rutin dan belum sepenuhnya dengan kesadaran akan pentingnya kebiasaan membaca Kitab Suci. 

Padahal di satu sisi, kebiasaan membaca Kitab Suci merupakan salah satu pendampingan yang 

bisa dilakukan oleh keluarga untuk mendidik iman anak. Dalam ajaran Gereja, keluarga Katolik 

disebut sebagai Gereja mini yang dapat mengembangkan iman dan mewujudkan penghayatan 

iman dalam hidup sehari-hari. Salah satu tindakan yang dapat dilakukan adalah melaksanakan 

kebiasaan membaca Kitab Suci. Kebiasaan membaca Kitab Suci dalam keluarga Katolik dapat 

membangun sikap iman anak, sehingga semakin bertumbuh dalam iman kepada Allah. Untuk 

mengetahui pelaksanaan kebiasaan membaca Kitab Suci dalam keluarga Katolik penulis 

melakukan penelitian dengan jenis penelitian kualitatif. Teknik pengumpulan data yang digunakan 

adalah google form dan wawancara mendalam kepada keluarga Katolik di Paroki Santa Maria 

Bunda Padangsidimpuan Sumut. Data yang diperoleh dari narasumber akan dianalisis terlebih 

dahulu kemudian diuji keabsahannya melalui trianggulasi sumber. Dari hasil penelitian, keluarga 

Katolik menyatakan bahwa kebiasaan membaca Kitab Suci dalam keluarga Katolik merupakan 

kebutuhan Rohani, untuk dapat mendekatkan diri kepada Tuhan dan memperoleh kekuatan. 

Dengan kebiasaan ini keluarga Katolik dapat menanamkan iman anak secara Katolik dan semakin 

setia dan selalu mengandalkan Tuhan. Tetapi pelaksanaan kebiasaan membaca Kitab Suci dalam 

keluarga Katolik belum sepenuhnya tertata dengan proses yang jelas sehingga keluarga lebih 

prioritas pada bagian persiapan dan doa, belum mengolah teks Kitab Suci yang dibaca. Oleh karena 

itu, penulis menyarankan perlunya meningkatkan kebiasaan membaca Kitab Suci dalam keluarga 

Katolik dengan menerapkan metode sharing 7 langkah. Hal ini dapat membantu keluarga Katolik 

di paroki Santa Maria Bunda Padangsidmpuan Sumut supaya berproses dengan sungguh-sungguh 

bisa mengenal teks Kitab Suci, memahami Kitab Suci, mendalami Kitab Suci dan dapat 

menindaklanjutinya. 
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This title was chosen based on the author's curiosity about how the custom of reading the 

Bible is carried out in Catholic families in the parish of Santa Maria Bunda Padangsidimpuan 

North Sumatra. At present the habit of reading the Bible in a Catholic family at Santa Maria Bunda 

Padangasidimpuan Parish in North Sumatra is carried out only as a formality, not routinely and 

not yet fully aware of the importance of the habit of reading the Bible. Whereas on the one hand, 

the habit of reading the Bible is one of the assistance that can be done by families to educate 

children's faith. In Church teachings, the Catholic family is referred to as a mini Church that can 

develop faith and realize the living of faith in everyday life. One of the actions that can be taken is 

to carry out the habit of reading the Bible. The habit of reading the Bible in a Catholic family can 

build an attitude of faith and grow in faith in God. To find out the implementation of the habit of 

reading the Bible in a Catholic family, the writer conducted a qualitative research. The data 

collection technique used was a google form/questionnaire and in-depth interviews with Catholic 

families at Santa Maria Bunda Parish, Padangsidimpuan, North Sumatra. Data obtained from 

sources will be analyzed first and then tested for validity through source triangulation. From the 

research results, Catholic families state that the habit of reading the Bible in Catholic families is 

a spiritual need, to be able to get closer to God and gain strength. With this habit, Catholic families 

can instill their children's faith in a Catholic way and become more faithful and always rely on 

God. But the implementation of the habit of reading the Scriptures in Catholic families has not 

been fully organized with a clear process so that the family is more prioritized on preparation and 

prayer, understanding and cultivating the texts of the Scriptures read. Therefore, the author 

suggests the need to increase the habit of reading the Bible in Catholic families by applying the 7-

step sharing method. This can help Catholic families in the Santa Maria Bunda Padangsidmpuan 

parish of North Sumatra so that they can really get to know the texts of the Scriptures, understand 

the Scriptures, study the Scriptures and be able to act on them. 
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